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Ziel der Fortbildung zur/zum Zahnmedizinischen Prophylaxeassistent/in (ZMP) ist es, Mitarbei-ter/innen der
Zahnarztpraxis einen beruflichen Aufstieg zu erméglichen, der sie befahigt, qualifizierte Handlungsverantwortun-
gen nach Delegation im rechtlichen Rahmen u.a.

in der Gewinnung, Ubernahme und Interpretation von Befunden;
in der Durchflihrung praventiver und therapeutischer Manahmen;

in der Vermittlung der fachlichen Grundlagen in den Bereichen Gesundheitserziehung, -vorsorge und -aufkla-

rung in addquater Kommunikation und Padagogik

zu tibernehmen.

Einebesondere Zielsetzung liegt dariiberhinausin den fachspezifischen Tatigkeitsgebieten ,,Motivierung der Patien-
ten zur Verhaltensidnderung® durch Anleitung und pddagogische Uberwachung sowie in der Organisation der Ar-
beitsabldufe im Praxisteam und am eigenen Arbeitsplatz.

Die Fortbhildung hatzudem das Ziel, Mitarbeiter/innen zu befahigen, individualprophylaktische Aufgaben einschlief3-
lich der professionellen Zahnreinigung wahrzunehmen.

Allgemeinmedizinische Grundlagen
1. Anatomie/Histologie

2. Physiologie

3. Pathologie

4. Mikrobiologie/Hygiene

5. Pharmakologie

Zahnmedizinische Grundlagen
1. Atiologie und Pathogenese von Zahnhartsubstanzdestruktionen
- Plaque, Karies, Erosionen, Abrasionen
- Klinisches Bild
- Pravention
2. Atiologie und Pathogenese von Gingivitiden und Parodontopathien
- Anatomische und pathologische Strukturen in der Mundhdhle
- Formen und Verlauf der Parodontalerkrankungen

Erndhrungslehre

1. Stoffwechsel und Erndhrung
Erndhrung und Plaquebildung
Zucker und andere Kohlenhydrate
Zahngesunde Erndhrung

vor W

Erndhrungsanamnese und -beratung
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IV. Oralprophylaxe
1. Moglichkeiten der Mundhygiene
Zahnputztechniken
Hilfsmittel zur Durchfiihrung der Mundhygiene
2. Anwendung von Fluoridprdparaten in der Praxis und zu Hause
3. Fissurenversiegelung
relative und absolute Trockenlegung (Kofferdam)
4. Einsatz und Handhabung von Instrumenten zur maschinellen und manuellen Zahnrei-nigung
5. Glattflachenpolitur
6. Schleifen und Schéarfen von Parodontalinstrumenten
7. Fullungspolitur
8. Alginatabformung
9. Modellherstellung
10. Patientenvorstellung
11. Organisation eines Recalls
12. Demonstration: Herstellung von Kronen und Briickenprovisorien

V. Klinische Dokumentation
1. Mithilfe bei der
Befunderhebung
Untersuchung der Mundhéhle
Erhebung von Mundhygienebefunden (Plague und Entziindungindizes)
Erhebung von PAR-Befunden
Speicheldiagnostik
Auswertung der Befunderhebung
Erstellung des PAR-Status nach Angaben
Gewinnung, Ubernahme und Interpretation von Befunden
2. Fallprdasentation

VL. Psychologie und Kommunikation

1. Einfithrung in die Lernpsychologie
2. Patientenfiihrung und Motivation
3. Mitarbeiterfiihrung

4. Angstabbau

5. Rhetorik

6.

Stressbewdltigung

VII. Ab- und Berechung prophylaktischer Leistungen

VIII. Arbeitssicherheit und -systematik/Ergonomie

IX. Rechtsgrundlagen fiir den Einsatz der/des ZMP



